
FORMAZIONE

Credici, provaci.
Mettiti in gioco.
Realizza i tuoi sogni.



LA NOSTRA STORIA

Il coraggio ci ha permesso di diventare un caposaldo nel settore dell’estetica.
La lungimiranza, invece, che in qualche modo ci appartiene, ci ha guidato fino a qui, 
facendoci scoprire e capire che il mondo nails aveva bisogno di noi, delle nostre 
conoscenze e delle nostre esperienze.
Eccoci qua con Sa Bellesa, che nasce come negozio fisico a Potenza e diventa, nel 
corso degli anni, l’e-commerce di riferimento per i centri estetici di tutta Italia.
Siamo presenti su tutto il territorio italiano con una rete fittissima di rivenditori, che ha 
scelto il nostro brand per abbracciare il colorato universo della nail art e avvicinarlo 
a te.

I nostri prodotti, da soli, sono parte di un disegno più complesso: portare alla luce la 
figura dell’onicotecnica perché possa essere conosciuta, riconosciuta e 
apprezzata come merita.

Oggi, formiamo e prepariamo professionist* del mondo delle unghie, affiancandoci 
a un corpo docenti di altissimo livello, con corsi di formazione singoli e percorsi 
completi di struttura.
Ma, ciò che ci rende fiere del nostro brand e della realtà che abbiamo costruito 
sono le connessioni che riusciamo a instaurare nel tempo con la parte più importante 
di questo progetto: le persone.

Elena Ferracane e Serena Pischedda



I NOSTRI CORSI

Noi possiamo fornirti i migliori strumenti per iniziare un lungo viaggio nel mondo 
onicotecnico. Tu mettici un approccio positivo allo studio, mani e creatività sempre 
allenate. Oltre alla voglia di migliorarti giorno dopo giorno.
Ogni corso che ti proponiamo è un piccolo investimento per il tuo futuro 
professionale.
Puoi personalizzare la tua formazione, in base alle tue esigenze e alle tue abilità: 
puoi partire dal livello base e spingerti verso il livello avanzato, puoi intraprendere 
un percorso completo per formarti su più ambiti o scegliere di specializzarti in un 
ambito preciso.
Tornerai a casa con tanti strumenti, metodi e stimoli per fare meglio di quanto hai 
imparato in aula.
Ora, tocca a te! Stabilisci delle priorità: ogni traguardo raggiunto si rifletterà 
positivamente sulla tua clientela e, soprattutto, sulla tua vita. 



I NOSTRI VALORI

QUALITÀ

Nei nostri prodotti, nel nostro negozio, durante la navigazione sul nostro 
e-commerce, nei servizi di vendita e di post-vendita, nella proposta formativa.
Troverai la qualità in ogni punto di contatto che avrai con il nostro brand: il nostro 
unico obiettivo è quello di offrirti la migliore esperienza possibile. 

PUNTUALITÀ

Sappiamo che il tempo è prezioso, per questo gli attribuiamo il valore che merita.
Essere puntuali per noi significa avere rispetto del nostro e del tuo tempo: crediamo 
nella legge della reciprocità.
Troverai puntualità in ogni punto di contatto che avrai con il nostro brand: 
nell’ascolto delle tue esigenze, nel consiglio pronto a ottimizzare il tuo lavoro, fino al 
giorno di arrivo dell’ordine fatto online. 

FIDUCIA 

Scegliendoci, affidi nelle nostre mani parte del tuo mondo. 
La fiducia la conquistiamo mantenendo le promesse. Una, su tutte: guidare un 
cambiamento nella tua vita lavorativa, impegnandoci per migliorarne la qualità.



PERCORSO ONICOTECNICA PRIMO LIVELLO

Il percorso accademico di onicotecnica ti fornisce gli strumenti che ti servono per 
dare inizio o una svolta alla tua carriera professionale, dandoti una formazione di 
alto livello, concentrata soprattutto sulla parte pratica, con docenti del settore che 
ti guideranno passo dopo passo in ogni esercitazione che farai in aula.

Ti metterai alla prova sulle tecniche più importanti di struttura, abbracciando ogni 
aspetto della ricostruzione unghie, dal corso di Dry Manicure al corso di Mini Forme.

Il pacchetto intero è acquistabile in comode rate e comprende anche un mega kit 
professionale completo di attrezzatura, gel e pennelli.



DETTAGLI DEL PERCORSO

Quattro mesi di formazione, otto incontri per dieci giornate formative, un’esperienza 
full-immersion: ogni corso ti porterà alla scoperta di tecniche sempre nuove per 
formarti professionalmente come onicotecnica a tutto tondo. 

Ti accompagniamo in un percorso di crescita e di apprendimento con numerosi corsi 
di struttura, ti insegniamo gli aspetti teorici, pratici e le tecniche operative di base e 
avanzate relative al mondo della ricostruzione unghie.

Ecco tutti gli step che affronterai:
• Dry Manicure
• Base Gel
• Total Refill
• Focus Nail Form e limatura
• Avanzamento Gel
• Acrylic Gel
• Chimica dei prodotti
• Mini Forme

In più, avrai in omaggio anche un corso di Base Nail Art, per avvicinarti al mondo del 
decoro e capire se è un percorso che può fare al caso tuo.

Tra uno step e l’altro, avrai il tempo che ti serve per metabolizzare tutte le 
informazioni apprese durante il corso e metterle in pratica. Dai forma al tuo futuro, 
inizia ora!



SUPPORTO DOPO IL CORSO

Non ci limitiamo a insegnarti la tecnica, ma ti spingiamo a metterti alla prova, dentro 

e fuori dall’aula. 

Durante il corso, avrai il totale supporto della master, che ti aiuterà a tirare fuori le tue 

abilità monitorando costantemente l’esercizio previsto e fornendoti un rapido e 

preciso feedback per concludere al meglio il tuo lavoro.

Dopo l’esperienza in aula, il confronto continua per tutto il mese successivo: entrerai 

a far parte di un gruppo virtuale in cui potrai, settimanalmente, presentare il lavoro 

assegnatoti dalla master e ricevere le opportune correzioni per affinare sempre di 

più la tua tecnica.

Durata: 10 giornate formative + in omaggio
Requisiti: nessuno
Riceverai un attestato del percorso completo e un attestato per ogni corso 
svolto



KIT PERCORSO

LAMPADA UV LED

MICROMOTORE 35000 GIRI 

NAIL PREP 9ML

PRIMER NON ACIDO 9ML

PRIMER ACIDO 9ML

VITAMIN BASE 15GR

IRON SCULPTING ROSE’ 15GR

LUX SCULPTING REFILL COVER 15GR

LUX SCULPTING COVER 15GR

STRONG BASE

ACRYGEL NUDE 30ML

SHINING TOP 10ML

PADS

CLEANER 300 ML

FORMINE 300PZ

SPAZZOLINO PULISCI UNGHIE

PENNELLO STRUCTURE 6

PENNELLO LINER 7MM

2 PAINT LUX 5GR

10 LIME 100/180

3 MATTONCINI 

5 LIME PRECISION

LIMA BUFFER

BASTONCINI ARANCIO

FORBICINA CUTICOLE

PINZA VALLI CLASSICA

4 PUNTE FRESA 

PUNTA REFILL TUNGSTENO

OLIO CUTICOLE

DISPENSA DRY MANICURE

DISPENSA BASE GEL

DISPENSA AVANZAMENTO



PERCORSO ONICOTECNICA SECONDO LIVELLO                            

Il percorso accademico di onicotecnica di socondo livello è un approfondimento 
sulla struttura, sulle metodologie e sulle tecniche di ricostruzione unghie, che ti 
consentirà di raggiungere un elevato livello di precisione. Con questo percorso 
approfondiremo ancora di più il mondo della ricostruzione unghie, esplorando la 
struttura, le tecniche e tutte le metodologie e perfezionando la tecnica della dry 
manicure.
Utilizzeremo tutti i materiali disponibili per ottimizzare l'efficienza, la semplicità e la 
rapidità del nostro lavoro, garantendo al contempo un’elevata qualità del lavoro.

Il pacchetto intero è acquistabile in comode rate e comprende anche un mega kit 
professionale completo di attrezzatura, gel e pennelli.



DETTAGLI DEL PERCORSO

Quattro mesi di formazione, sette incontri per dieci giornate formative, un’esperienza 
full-immersion che ti condurrà a un livello superiore di consapevolezza sugli strumenti 
a tua disposizione, sui materiali utilizzati e sulle varie tecniche coinvolte.

Ecco tutti gli step che affronterai:
• Full cover tip e dry manicure next level
• Acrilico base
• Perfect square
• Almonds
• Slim shape (apex negativo)
• No file shape
• Nuove forme

Tra uno step e l’altro, avrai il tempo che ti serve per metabolizzare tutte le 
informazioni apprese durante il corso e metterle in pratica.
Sfidati: passa al livello successivo.



SUPPORTO DOPO IL CORSO

Non ci limitiamo a insegnarti la tecnica, ma ti spingiamo a metterti alla prova, dentro 

e fuori dall’aula. 

Durante il corso, avrai il totale supporto della master, che ti aiuterà a tirare fuori le tue 

abilità monitorando costantemente l’esercizio previsto e fornendoti un rapido e 

preciso feedback per concludere al meglio il tuo lavoro.

Dopo l’esperienza in aula, il confronto continua per tutto il mese successivo: entrerai 

a far parte di un gruppo virtuale in cui potrai, settimanalmente, presentare il lavoro 

assegnatoti dalla master e ricevere le opportune correzioni per affinare sempre di 

più la tua tecnica.

Durata: 10 giornate formative
Requisiti: aver partecipato a tutti i corsi base in catalogo
Riceverai un attestato del percorso completo e un attestato per ogni corso 
svolto



KIT PERCORSO

PRIMER FREE

NAIL PREP 9ML

PRIMER ACIDO

VITAMIN BASE

BONDER

STRONG BASE

FIBERGEL NUDE

IRON ROSE’

SCULPTING COVER

PENNELLO ACRILICO N.10

ACRILICO COVER

ACRILICO WHITE

MONOMERO

PORTA MONOMERO

2 PAINT LUX

SEMIPERMANENTE

ART PAINT WHITE

SHINING TOP

PUNTA FRESA 

CLEANER

PADS

NAIL FORM

SPAZZOLINO POLVERE

10 LIME 100/180

3 MATTONCINO

5 LIMA PRECISION 

2 LIMA BUFFER

BASTONCINI D’ARANCIO

TUBI PER LA CURVA A C

FOGLIO DI RAME

SOAK OFF TIP SYSTEM COFFIN

TORCIA LED (BATTERIE NON INCLUSE)



CORSO DRYMANICURE

Come rimuovere e levigare le cuticole in eccesso?
Come dire addio all’effetto ricrescita?
Come stendere il colore sotto cuticola?

In questo corso imparerai a trattare le cuticole in modo corretto senza utilizzare 
strumenti da taglio, imparerai la tecnica mediante l’uso delle forbicine e imparerai la 
tecnica di stesura del colore senza lasciare spazi visibili sotto cuticola.

Tutto questo per ottenere un lavoro impeccabile, duraturo e sempre attento alla 
salute dell’unghia.



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco cosa studieremo e faremo insieme: 
teoria sull’anatomia dell’unghia naturale 
le patologie 
il micromotore e frese/punte adatte per ogni tipologia di cuticola 
differenze tra metodo soak off e easy off 
diverse tecniche di applicazione del prodotto 
dimostrazione pratica dell’insegnante
esercitazione pratica assistita personalmente dall’insegnante

Lavorerai direttamente sulle tue mani

Durata: 1 giorno
Requisiti: uso del micromotore (fresa) 
A fine corso, riceverai l’attestato di frequenza

KIT DEL CORSO

1 dispensa 
4 punte fresa 
1 lima 100/180 
1 lima precision
1 mattoncino



CORSO BASE GEL

Il tuo percorso nel mondo del gel e della ricostruzione unghie parte da qui. 
Se vuoi intraprendere il mestiere di onicotecnica, il primo passo da fare è imparare 
tutte le nozioni teorico-pratiche indispensabili per lavorare in sicurezza e con 
professionalità sin dal primo approccio.

Con il corso base partirai dalle fondamenta, per scoprire cosa non deve mancare 
sulla tua postazione da lavoro, come preparare l’unghia naturale, quali norme 
igieniche adottare (disinfezione, sterilizzazione), quali sono le patologie più comuni 
da gestire, come utilizzare correttamente i prodotti e tanto altro ancora: getteremo 
insieme le basi prima di dedicarci alla pratica.



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco cosa imparerai:
la tecnica di copertura di un’unghia naturale
la ricostruzione con formina
l’architettura corretta della struttura
i canoni della french manicure
il monocolore
il refill e la sua rimozione
la costruzione della forma quadrata
la costruzione della forma mandorla

Lavorerai direttamente sulle tue mani

Durata: 2 giorni, 8 ore al giorno 
Requisiti: nessuno
A fine corso, ti consegneremo l’attestato di frequenza



KIT DEL CORSO

Dispensa
Lampada
Nail prep
Primer non acido
Vitamin Base
Iron Sculpting Rose 15 gr
Sculpting Refill Cover 15 gr
Shining top
Cleaner 300 ml
Pads
50 pezzi formine classiche
Spazzolino per polvere
Pennello o Structure n.6 o Gel n.6
Pennello liner n.7
Paint Lux a scelta
2 lima 100-180
1 mattoncino
Bastoncini d’arancio
Lima precision
Pinza valli classica
Forbicina cuticole



CORSO TOTAL REFILL

Parliamo del refill!
In cosa consiste questa manutenzione periodica? 

È il riempimento della parte della lamina ungueale cresciuta e, quindi, priva di 
ricostruzione. Per eseguire il refill devi intervenire solo su una piccola porzione di 
unghia, senza toccare quella già trattata.

Con il corso Total Refill imparerai a utilizzare al meglio la fresa per eseguire un 
perfetto refill correttivo, insieme alle tecniche più efficaci per svolgere un lavoro 
veloce e, allo stesso tempo, preciso.



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco cosa imparerai:
rimozione del vecchio prodotto, preparazione della lamina e del bordo libero
refill su unghia classica
refill con correzione della forma e ripristino laterali mancanti
ricostruzione di un’unghia che è stata danneggiata o rotta
refill con cambio forma
refill su unghie con Ippocratismo digitale (unghie che crescono all’ingiù)
refill su unghie con Coilonichia (unghie che crescono all’insù)

Lavorerai direttamente sulle tue mani

Durata: 1 giorno
Requisiti: aver partecipato almeno al corso Base Gel
A fine corso, ti consegneremo l’attestato di frequenza

KIT DEL CORSO

1 punta fresa in carbide
1 lima 100/180
1 lima precision
1 mattoncino



FOCUS NAIL FORM E LIMATURA

Nail Form: quanto è importante?
Dal suo posizionamento dipende la riuscita di una ricostruzione unghie. 
Questo prezioso supporto, utilizzato per creare allungamenti ed estensioni di 
qualsiasi forma e lunghezza, serve ottenere un lavoro duraturo ed esteticamente 
perfetto.

Dubbi sul suo inserimento corretto e sulla limatura finale? 
Con il corso Nail Form e Limatura, approfondirai il posizionamento della Nail Form e 
le fasi della limatura, step fondamentali per valorizzare la struttura che andrai a 
realizzare e per non creare danni all’unghia naturale.



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco faremo insieme:
studio della nail form 
come scegliere la nail form e come inserirla correttamente
studio della corretta limatura
regole e approfondimento di tutti i passaggi per ottenere una struttura perfetta

Lavorerai direttamente sulle tue mani

Durata: 1 giorno 
Requisiti: aver partecipato almeno al corso base gel
A fine corso, ti consegneremo l’attestato di frequenza 

KIT DEL CORSO

1 Lux Sculpting Cover 15 gr
1 lima 100/180
1 lima precision
1 mattoncino



CORSO ACRYGEL

Facile da modellare, inodore, versatile, comodo, resistente, elastico: conosci il 
prodotto ibrido che unisce i vantaggi del gel con quelli dell'acrilico?
L’Acrygel è un metodo di ricostruzione unghie innovativo, pensato per chi vuole 
approcciarsi a questo metodo di ricostruzione e capirne la lavorazione. 

Con il corso Acrygel, non solo conoscerai le caratteristiche e i vantaggi che 
nasconde, ma imparerai anche a utilizzarlo correttamente: se la tua manualità è 
ancora lenta, questo prodotto, che non cola e non asciuga all’aria, ti offre tutto il 
tempo di cui hai bisogno per modellarlo, permettendoti di lavorare anche su cinque 
unghie contemporaneamente.



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco cosa imparerai:
chimica del prodotto
corretta lavorazione e applicazione
realizzazione di strutture diverse (square e mandorla in baby boomer)
limatura

Lavorerai direttamente sulle tue mani

Durata: 2 giorni
Requisiti: aver partecipato almeno al corso Base Gel
A fine corso, riceverai l’attestato di frequenza 

KIT DEL CORSO

1 Acrylgel Nude 30 gr
1 lima 100/180
1 lima precision
1 mattoncino



CORSO AVANZAMENTO GEL

Ricostruzione unghie: quale immagine affiora per prima nella tua mente?

Con il corso Avanzamento Gel amplierai la tua conoscenza in ambito ricostruzione 
da salone, perfezionando la tecnica per realizzare le forme più richieste, con la 
french in struttura e il baby boomer.



DETTAGLI DEL CORSO

Cosa tratteremo? 
studio delle forme Square e Mandorla
gel colorati (spiegazione teorico-pratica)
realizzazione della french strutturale (muretto)
limatura della Smile Line
french bianca e colorata
effetti sottovetro
lavorerai direttamente sulle tue mani

Durata: 1 giorno 
Requisiti: aver frequentato almeno un corso Base Gel e Focus Nail Form e limatura
A fine corso, riceverai l’attestato di frequenza

KIT DEL CORSO

1 Sculpting Iron White 15 gr
1 Lux Sculpting Cover 15gr
1 lima 100/180
1 lima precision
1 mattoncino



CORSO FRESA 360°

Cosa non può mancare nella valigia degli attrezzi di un’onicotecnica?
Lo strumento per eccellenza, la fresa! 

La fresa, infatti, ti permette di semplificare, velocizzare e perfezionare tutti i tuoi lavori 
di manicure e ricostruzione unghie.

Come imparare il suo corretto utilizzo? Con il corso fresa 360°! 
Imparerai a maneggiare con sicurezza la fresa, conoscere le punte e le loro funzioni,
la velocità, la pressione e la direzione di utilizzo.



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco cosa faremo insieme:
limatura con fresa per la rimozione dei trattamenti in semipermanente 
limatura con fresa per modellare e rimuovere il gel
limatura con fresa per modellare e rimuovere l'acrilico
preparazione della lamina ungueale con l'utilizzo delle punte diamante 
lucidatura a olio per la pelle
velocità, posizione, pressione e scelta delle punte
rimozione del prodotto durante il refill e il giusto metodo per eliminare i 
sollevamenti del prodotto
utilizzo della fresa nella correzione strutturale delle unghie a uncino
limatura con fresa della struttura (square e mandorla)
limatura a olio e perfezionamento della struttura (effetto hight shine)
spiegazione delle punte e i loro materiali
postura corretta per evitare accumuli di stress nella zona cervicale/ lombare

Lavorerai direttamente sulle tue mani
Durata: 1 giorno
Requisiti: aver partecipato almeno al corso Base Gel
A fine corso, riceverai l’attestato di frequenza

KIT DEL CORSO

1 Lima 100/180
1 Llima precision 1 Mattoncino

1 Punta Diamantata Round Medium



CORSO MINIFORME IN GEL

Le forme nella ricostruzione unghie: ad ogni mano la sua nail shape!

Come guidare e accontentare la clientela sulla scelta della forma e della lunghezza 
più corretta per le sue unghie? 

Con il corso Mini Forme in Gel perfezionerai la tua formazione nel campo della 
ricostruzione unghie imparando a realizzare forme particolari con french in struttura, 
d’effetto, ma pur sempre comode e portabili.



DETTAGLI DEL CORSO

Cosa studierai?
Preparazione dell’unghia naturale con la fresa
Corretto utilizzo dei prodotti
Corretto posizionamento della formina
Tecnica per una curvatura perfetta in base alla forma dell’unghia
Realizzazione di Mini Forme da salone: square, pipe, mandorla russa mandorla 
classica, marylin
Bombatura perfetta
Pinzatura
Limatura slim per una forma naturale
French e allungamento del letto ungueale
Realizzazione di french strutturale (muretto – limatura della smile line)

Lavorerai direttamente sulle tue mani
Durata: 2 giorni 
Requisiti: aver già frequentato almeno un corso di Avanzamento Gel
A fine corso, riceverai l’attestato di frequenza

KIT DEL CORSO

1 Lux Sculpting Cover 15 gr
1 lima 100/180
1 lima precision
1 mattoncino



CORSO BABYBOOMER

Come ottenere un baby boomer a regola d'arte? 
Come creare un perfetto effetto sfumato? 
Quali sono i prodotti giusti e le tecniche da utilizzare? 

Scoprilo con il corso Baby Boomer, impara tanti modi diversi di realizzarlo, sulla forma 
quadrata e sulla forma mandorla e sull’unghia naturale.



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco il programma completo:
storia del baby boomer
i prodotti da utilizzare
i problemi da affrontare e gli errori da non fare
come realizzare il baby boomer in struttura
come realizzare il baby boomer con l'ausilio della spugnetta
come realizzare il baby boomer con il soak off

Lavorerai direttamente sulle tue mani

Durata: 1 giorno
Requisiti: aver partecipato almeno al corso base gel
A fine corso, riceverai l’attestato di frequenza

KIT DEL CORSO

1 Shining Top White o Rosè
1 lima 100/180
1 lima precision
1 mattoncino



CORSO ONICOFAGIA

Come guarire una mano onicofagica e ridare nuova vita alle unghie? 
L'onicofagia è un disturbo compulsivo che porta, chi ne soffre, a mangiare le proprie 
unghie e, nei casi più gravi, anche le pellicine e le cuticole circostanti. A lungo 
andare, può causare anche la deformazione del letto ungueale.

Un intervento da parte di un'onicotecnica preparata potrebbe venire in soccorso: il 
gel e il sistema acrilico possono salvare l'unghia, facendola ricrescere in modo sano 
e otticamente piacevole.
Con il corso onicofagia, conoscerai da vicino questa problematica e imparerai a 
gestire tempestivamente i suoi sintomi, trattandola in modo corretto.



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco cosa imparerai: 
diversi stadi di onicofagia
scelta del metodo di ricostruzione da utilizzare (metodo ponte, allungamento con 
Nail Form o Dual Form)
scelta del materiale da utilizzare (Gel, Acrygel, Acrilico)
scelta delle attrezzature (punte e forbicine)
refill e le sue tempistiche 
limatura manuale e con fresa
psicologia e orientamento della persona che soffre di onicofagia (scelta della 
forma, scelta della lunghezza, colore e controllo periodico)

Lavorerai su mano onicofagica

Durata: 1 giorno
Requisiti: aver partecipato almeno al corso base gel e Refill
A fine corso, riceverai l’attestato di frequenza 

KIT DEL CORSO

1 semipermanente StyleLac
1 lima 100/180
1 lima precision
1 mattoncino



CORSO SLIM SHAPE

“Voglio perfezionare la mia tecnica”!

Durante il corso Slim Shape, imparerai a realizzare strutture più sottili ma ugualmente 
resistenti, conoscerai i giusti parametri della square e della mandorla, scoprirai come 
realizzarle in balance point e come correggere le unghie problematiche (a uncino) 
per assicurare la massima portabilità.

L’obiettivo è sempre “slim”, cioè un risultato sottile e naturale.



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco cosa affronteremo insieme:
differenze tra varie tipologie di unghie
differenze tra bombatura classica e balance point
posizionamento della Nail Form
parametri corretti e costruzione delle forme slim, square e mandorla
parametri french in superficie (square e mandorla)
spiegazione dei diversi prodotti per velocizzare i tempi di lavoro e creare una 
struttura stabile e resistente

Lavorerai direttamente sulle tue mani

Durata: 1 giorno
Requisiti: aver partecipato almeno ai corsi Base Gel, Focus Nail Form e Limatura
A fine corso, riceverai l’attestato di frequenza

KIT DEL CORSO

1 Art Paint White
1 lima 100/180
1 lima precision
1 mattoncino



CORSO NO FILE SHAPE

Hai già esperienza nella ricostruzione da salone? Scopri come creare forme perfette 
e strutture sottili, evitando lo spreco di prodotto.

Con il corso avanzato No File Shape, infatti, imparerai a realizzarle senza limatura: un 
nuovo metodo di ricostruzione ideato per velocizzare i tempi di lavoro, preservando 
la qualità.



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco cosa impareremo insieme:
la ricostruzione su formina della forma square e mandorla
i prodotti consigliati in base al tipo di unghia, forma e lunghezza
il corretto dosaggio
il corretto posizionamento della formina per ogni tipologia di unghia e forma da 
creare
come realizzare una square e una mandorla perfetta senza limatura

Lavorerai direttamente sulle tue mani

Durata: 1 giorno
Requisiti: aver partecipato almeno ai corsi base gel e Refill
A fine corso, riceverai l’attestato di frequenza 

KIT DEL CORSO

1 Semipermanente
1 Lima Precision
1 Lima 100/180
1 Mattoncino



CORSO ACRILICO BASE

Acrilico: come maneggiarlo?

In questo corso apprenderai le tecniche di base del sistema acrilico, partendo dalla 
chimica del prodotto.

Imparerai a dosare liquido (monomero) e polvere (polimero) per creare la giusta 
perla, studierai come usarlo per coperture e ricostruzioni e imparerai e realizzare 
qualsiasi tipo di struttura in modo semplice e veloce. 

Approcciati subito a questo materiale e a questa tecnica, partendo dalle basi!



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco il programma completo:
studio chimico del prodotto
preparazione della lamina ungueale
spiegazione teorico-pratica della corretta applicazione dell’acrilico
spiegazione teorico-pratica di bombatura, punto stress e curva C
spiegazione teorico-pratica sulla corretta applicazione della Nail Form
spiegazione teorico-pratica sulla costruzione della square e mandorla
tecniche di limatura

Lavorerai direttamente sulle tue mani
Durata: 2 giorno
Requisiti: aver partecipato almeno al corso Base Gel
A fine corso, riceverai l’attestato di frequenza

KIT DEL CORSO

1 Nail Prep
1 Primer Acid
Pads
1 monomero 
1 porta monomero
1 Acrilico Cover
1 Acrilico White
1 Shining Top o Irradiant

50 formine
1 spazzolina
1 pennello Acrylic 10
1 semipermanente StyleLac
2 lime 100/180
1 lima precision
1 mattoncino
Bastoncini arancio



CORSO DI CHIMICA DEI PRODOTTI

Sei pronta per un viaggio tra atomi e molecole? 

Fare l’onicotecnica significa conoscere, innanzitutto, l’unghia naturale in tutte le sue 
caratteristiche, da cosa può dipendere un eventuale inestetismo, insieme ai prodotti 
che si utilizzano per la ricostruzione unghie e agli ingredienti che contengono, 
perché se usati nel modo sbagliato, possono provocare danni anche permanenti. 

Diventando consapevole dei tuoi strumenti, imparerai ad adattarli a ogni caso che 
ti si presenterà davanti e potrai dire definitivamente addio a sollevamenti, problemi 
di adesione o sigillature poco brillanti.



DETTAGLI DEL PERCORSO



CORSO FULL COVER TIP E DRY MANICURE NEXT LEVEL

Con questo corso, approfondirai ancora meglio la tecnica della dry manicure con 
nuove punte e nuovi strumenti di lavoro.

Ti daremo le conoscenze che servono per guidarti verso una maggiore padronanza, 
velocità e sicurezza nell’ esecuzione, nonché un netto perfezionamento della tua 
tecnica lavorativa.

In più, scoprirai la tecnica Full cover soak off system, ti spiegheremo le varie differenze 
tra tutte le tipologie di tip, quando utilizzarle e quando non è consigliato, tutti i 
segreti per applicarle alla perfezione, per non riscontrare sollevamenti o rotture.



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco cosa studieremo e faremo insieme: 
teoria sull’anatomia dell’unghia naturale
il micromotore e frese/punte adatte per ogni tipologia di cuticola 
spiegazione delle diverse tipologie di tip
applicazione delle full cover 
dimostrazione pratica dell’insegnante 
esercitazione pratica assistita personalmente dall’insegnante

Lavorerai direttamente sulle mani di una modella

Durata: 1 giorno
Requisiti: uso del micromotore (fresa) 
A fine corso, riceverai l’attestato di frequenza

KIT DEL CORSO

1 punta fresa
1 Box Soak Off Tip System Coffin
Lima 100-180
Mattoncino
Lima Precision



CORSO PERFECT SQUARE

Non sei mai soddisfatta di come realizzi la forma square da salone? 
Non conosci i giusti parametri e le fasi della limatura di questa bellissima ma anche 
complessa forma?

Perfect Square è il corso che fa per te!



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco cosa studieremo e faremo insieme: 
applicare correttamente la nail form per la costruzione di una square da salone 
perfetta.
i parametri della forma quadrata
le giuste fasi di limatura per la forma quadrata
la capacità di eseguire rapidamente una limatura da salone, ottimizzando i tempi 
senza compromettere la qualità
realizzare la french in superficie

Lavorerai direttamente sulle mani di una modella

Durata: 1 giorno
Requisiti: aver frequentato il corso base
A fine corso, riceverai l’attestato di frequenza

KIT DEL CORSO

1 Art Paint White
1 Fibergel Nude 15 gr
1 lima 100-180
1 mattoncino
1 lima Precision



CORSO ALMONDS

Realizzare mandorle perfette su ogni tipo di unghia: è l’obiettivo che raggiungerai
frequentando il corso Almonds, incentrato sull’apprendimento delle diverse tipologie 
di mandorle, ognuna delle quali ha caratteristiche uniche e specifiche, compresi i 
loro parametri e tecniche di creazione.

Con questo corso, acquisirai la capacità di creare mandorle perfette attraverso 
una corretta posizione della nailform, una precisa tecnica di limatura e una 
comprensione dettagliata di ciascuna forma.



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco cosa studieremo e faremo insieme: 
tipologie di mandorle - classica, gotica, moderna e mandorla russa
posizionamento della Nail Form - imparerai diverse modalità di posizionamento 
della formina
parametri delle forme - studierai i diversi parametri che definiscono ciascuna delle
forme: lunghezza, curva c, apice e altri dettagli che influenzano l’aspetto 
complessivo della forma
tecnica di limatura - imparerai la giusta tecnica di limatura per ogni tipologia di 
mandorla
struttura perfetta - analizzerai ogni forma in modo approfondito per garantire che
l’aspetto finale sia impeccabile e strutturalmente preciso
french superficiale

Lavorerai direttamente sulle tue mani
Durata: 2 giorni
Requisiti: aver frequentato almeno il corso base e avanzamento gel
A fine corso, riceverai l’attestato di frequenza

KIT DEL CORSO

1 Art Paint White
1 Fibergel Nude 15 gr
1 lima 100-180
1 mattoncino
1 lima Precision



CORSO SLIM (APEX NEGATIVO)

Con il corso Slim (apex negativo) studierai i giusti parametri delle forme ovale e 
mandorla, scoprirai come realizzarle con apex in negativo e come gestire le unghie 
problematiche (unghie “a uncino”), per ottenere un risultato sottile e naturale.



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco cosa studieremo e faremo insieme: 
differenze tra le varie tipologie di unghie
differenze tra bombatura classica, balance point ed apex negativo
posizionamento della nail form
parametri corretti e costruzione delle forme slim ovale e mandorla
spiegazione dei diversi prodotti per velocizzare i tempi di lavoro e creare una 
struttura stabile e resistente

Lavorerai direttamente sulle mani di una modella

Durata: 1 giorno
Requisiti: aver frequentato almeno il corso base e avanzamento gel
A fine corso, ti consegneremo l’attestato di frequenza

KIT DEL CORSO

1 Fibergel nude 15 gr o Milky White 15 gr
1 lima 100/180
1 lima Precision
1 mattoncino



CORSO NUOVE FORME

La padronanza delle forme estreme è considerata un segno di elevata 
professionalità nel campo dell’estetica delle unghie.
Il corso “Nuove Forme” è pensato proprio per coloro che già possiedono una 
buona abilità nella ricostruzione delle unghie e desiderano perfezionarsi 
ulteriormente imparando a realizzare forme estreme.

Con questo corso, potrai sviluppare competenze avanzate nel posizionamento 
delle nail form, imparerai a creare forme estreme impeccabili e, soprattutto, ti aiuterà 
a distinguerti nel campo della ricostruzione unghie come onicotecnica 
professionista.



DETTAGLI DEL CORSO

Affronterai nel dettaglio 4 forme diverse:
Pipe
Stiletto
Stiletto Moderno
Marylin

Ecco cosa studieremo e faremo insieme: 
i giusti parametri di ogni forma
il corretto il posizionamento delle nail form: imparerai a comprendere e adottare 
correttamente i parametri di posizionamento della nail form, che costituiscono la 
base per la costruzione delle diverse forme
le corrette fasi di limatura che ogni forma richiede

Lavorerai direttamente sulle tue mani

Durata: 2 giorni
Requisiti: aver partecipato ad un corso di Mini Forme in Gel
A fine corso, ti consegneremo l’attestato di frequenza

KIT DEL CORSO

1 Lux Sculpting Cover 15 gr
1 Iron Sculpting rose o clear
1 Gel color Paint lux
1 lima 100-180
1 lima Precision
1 mattoncino



CORSO DUAL FORM DI 1° LIVELLO

Come velocizzare il lavoro di ricostruzione unghie? Scoprilo nel corso Dual Form – 1° 
livello!
 
Imparerai a lavorare in maniera semplice e, soprattutto veloce: le tip ti aiuteranno a 
ridurre i tempi di realizzazione e a ottenere una struttura perfetta con poca limatura 
e senza spreco di prodotto.



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco cosa studieremo e faremo insieme: 
quante tipologie di dual form esistono e quali materiali utilizzare
quale tip scegliere per ogni tipologia di unghia
quali sono le diverse tecniche di applicazione e lavorazione
quali punte fresa utilizzare per la limatura finale
come eseguire il refill con le dualform

Ecco cosa farai in pratica:
tecnica ad una goccia, forma ovale
tecnica full cover, forma quadrata
babycolor, forma mandorla
refill

Lavorerai direttamente sulle tue mani

Durata: 1 giorno
Requisiti: aver partecipato almeno al corso Base Gel e Refill
A fine corso, ti consegneremo l’attestato di frequenza

KIT DEL CORSO

1 Acryl Pro White
12 tip Dual Form Square
12 tip Dual Form Almond
1 lima 100-180
1 lima Precision
1 mattoncino



CORSO DUAL FORM DI 2° LIVELLO

Se hai già frequentato il 1° livello e hai imparato ad utilizzare le dual form per 
velocizzare il tuo lavoro di salone, con il corso Dual Form – 2° livello  migliorerai le 
competenze acquisite finora e affinerai sempre di più la tecnica di ricostruzione.

Come? Alzando l’asticella: le forme avanzate, realizzate con le dual form, 
diventeranno un tuo punto di forza!

Imparerai a realizzare la square extra long, la mandorla slim e la mandorla russa, la 
french con muretto e tanti altri effetti particolari.



DETTAGLI DEL CORSO

Ecco cosa studieremo e faremo insieme: 
tecnica fullcover con limatura del muretto, forma mandorla russa
tecnica full cover, forma quadrata con effetto marmorizzato
quali sono le diverse tecniche di applicazione e lavorazione
babyboomer

Lavorerai direttamente sulle tue mani

Durata: 1 giorno
Requisiti: aver partecipato al corso Dual Form di 1° livello
A fine corso, ti consegneremo l’attestato di frequenza

KIT DEL CORSO

Fast Smile Line - French Dual Form Long Stiletto
Fast Smile Line - French Dual Form Short Round
12 tip Dual Form Square
12 tip Dual Form Almond
1 lima 100/180
1 lima Precision
1 mattoncino



IL NOSTRO IMPEGNO, LA TUA GARANZIA, LA 
SICUREZZA DELLA CLIENTELA

Teniamo a cuore la tua professionalità! 
Ci impegniamo per soddisfare le tue esigenze, dandoti la possibilità di lavorare in 
modo sereno e, soprattutto, sicuro. 

Tutto il nostro catalogo è certificato secondo i più alti standard di qualità, salute e 
sicurezza: rispetta le norme cosmetiche europee ed è testato a lungo per misurarne 
le prestazioni e la tollerabilità.

Tutti i prodotti sono provvisti di etichetta e packaging: sulla prima troverai sempre la 
lista degli ingredienti, il lotto e la data di scadenza; il secondo, invece, protegge il 
prodotto nel tempo, assicurandone la conservazione e la durabilità.

Il nostro impegno e la garanzia di affidabilità della linea Sa Bellesa sono stati 
confermati anche da chi sceglie i nostri prodotti per il suo lavoro quotidiano: 
abbiamo ricevuto nell’ultimo anno il 92% di feedback positivi.
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